PRZEDSZKOLE SAMORZADOWE Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI W ZABIERZOWIE

PLAN PRACY
WYCHOWAWCZO - DYDAKTYCZNE]
NA ROK SZKOLNY 2023/2024

Plan ma charakter otwarty, jego tre$ci moga by¢ rozbudowane zgodnie z potrzebami przedszkola



Podstawowe Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

1. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej oraz siegania do dziedzictwa
cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szk6t jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankéw i uczniéw statych sprawnosci w
czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkot i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

5. Rozwodj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie z przedstawicielami branz.

6. Podnoszenie jakoS$ci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty poprzez rozwijanie wspotpracy
wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

7. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniéw do rozwijania ich
aktywnosci fizycznej.

8. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie
w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji.

9. Rozwijanie umiejetnosci ucznidéw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,Laboratoria
przysztosci”.



10. Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i o§wiaty polskiej za granicg oraz tworzenie stabilnych warunkéw do nauczania
jezyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju Jezyka Polskiego im. Swietego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju
Polskiej Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsiewziec¢ i programéw ustanowionych przez ministra wtasciwego do spraw
os$wiaty i wychowania.

Glowne Kkierunki pracy wychowawczo - dydaktycznej w roku szkolnym 2023/2024

1. Dzialanie na rzecz zachecania i wspierania dzieci do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.
Cele:

e wspomaganie umiejetnosci ruchowych dzieci

e poprawa zdolnos$ci motorycznych

e ksztattowanie wtasciwej postawy

® praca narzecz ogélnej poprawy samopoczucia u dzieci

e zwiekszenie zainteresowania aktywnoscig fizyczna

e zdobycie umiejetnosci ruchowych niezbednych do prowadzenia aktywnego trybu Zycia w przysztosci
e pomoc w hartowaniu ciata i nabieraniu odpornosci

® praca narzecz zapobiegania wielu zaburzeniom rozwojowym

e wykorzystywanie zaje¢ sportowych i gimnastycznych do poprawy sprawnos$ci umystowej, np. szybko$¢ podejmowania
decyzji, umiejetno$¢ planowania, pamiec krotko- i dtugotrwatg, skupienie, podzielno$¢ uwagi

e rozwijanie odpowiedzialnos$ci, pewnosci siebie i poczucia wtasnej wartosci, a takze kreatywnosci i zdolnosci spotecznych.



Cele szczegotowe:
e rozwijanie sprawno$ci motorycznej w zakresie szybkosci, skocznosci, zwinno$ci i zreczno$ci
e ksztattowanie pomystowosci i kreatywnosci podczas zabaw ruchowych
e ksztaltowanie poczucia przynaleznosci spotecznej oraz umiejetnosci dziatania zespotowego
e ksztattowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej poprzez wykorzystanie zabaw z elementami rywalizacji
e ksztaltowanie nawykow higienicznych i zdrowotnych

e rozwijanie motywacji dzieci do ¢wiczen poprzez stosowanie réznorodnych form i metod pracy

l.p | Zadania do realizacji Czas realizacji Osoby
odpowiedzialne

1 | Systematyczne organizowanie ¢wiczen i zaje¢ sportowych. Wykorzystywanie Caty rok nauczyciele
przyrzadoéw. Uwzglednianie r6znych form ruchu.

2 | Prowadzenie pogadanek, uwzglednienie tematyki zaje¢ i zabaw kierowanych Caty rok nauczyciele
poruszajacych tresci dotyczacych réznych dyscyplin sportowych oraz sportowcow.

3 | Promowanie podczas zaje¢ dydaktycznych aktywnego stylu Zycia. Caty rok nauczyciele

4 | Wyposazenie przedszkola w przyrzady potrzebne do realizacji zaje¢ sportowych (w Caty rok Dyrektor,
miare potrzeb poszczegdlnych grup). nauczyciele

5 | Gromadzenie literatury dotyczacej: - dyscyplin sportowych, znanych sportowcow, Caty rok Nauczyciele
¢wiczen dla dzieci w wieku przedszkolnym, itp.

6 | Poznanie pojecia ,fair play”, stosowanie tej zasady w praktyce. Caty rok Nauczyciele

7 | Udziat w akcjach lub projektach promujacych aktywne formy wypoczynku oraz Caty rok Nauczyciele
prowadzenie zdrowego trybu zycia ( przyktadowe programy :”"Mamo, tato, wole wode”,
,Sprintem do maratonu”, ,CzySciochowe przedszkole”, ,Zdrowo i sportowo”)

8 | Wykorzystywanie zabaw rozwijajacych odpornos$¢ emocjonalng np.; w sytuacjach Caty rok Nauczyciele
rywalizacji, radzenia sobie z przegrang,

9 | Poszerzanie wiadomosci na temat wptywu zdrowego odzywiania na kondycje naszego | Caty rok Nauczyciele
organizmu.

10 | Podejmowanie dziatan majacych na celu zachowanie higieny osobistej, higieny stuchu Caty rok Nauczyciele




oraz wzroku.

11 | Organizowanie pieszych wycieczek krajoznawczo - turystycznych w bliskiej okolicy. Caly rok Nauczyciele

12 | W miare mozliwo$ci organizowanie warsztatow i zaje¢ ruchowych oraz o tematyce Caly rok Nauczyciele
zdrowotnej

13 | Organizowanie zajec¢ i zabaw taczacych ruch z muzyka Caly rok Nauczyciele

14 | Stwarzanie okazji do rozwijania swobodnej ekspresji ruchowej wsréd dzieci. Zgodnie z planami | Nauczyciele
Organizowanie przestrzeni do wyrazania aktywnos$ci ruchowe;j. miesiecznymi

15 | Realizowanie zaje¢ ruchowych z wykorzystaniem materiatu przyrodniczego. Nauczyciele

16 | Zabawy badawcze. Poznanie reakcji wtasnego ciata w sytuacji wzmozonego wysitku Caty rok Nauczyciele
( np.; szybki oddech, pot, zmeczenie). Zwrdcenie uwagi na mozliwosci zrownowazenia
aktywnosci - komunikowanie potrzeby odpoczynku. Przypomnienie o konieczno$ci
nawadniania podczas zwiekszonego wysitku fizycznego.

17 | ,Przedszkolak na medal” - organizowanie wewnatrzgrupowych konkurséw Zgodnie z planami | Nauczyciele
sprawnos$ciowych dostosowanych do wieku i mozliwosci dzieci. miesiecznymi

18 | Wykorzystywanie albumoéw, ksigzek lub narzedzi multimedialnych (np.; filméw Caly rok Nauczyciele
edukacyjnych) w celu prezentacji korzysci wynikajacych z prowadzenia zdrowego
trybu zycia.

19 | Wspomaganie rozwoju motoryki u dzieci przez uczenie samodzielno$ci w réznych Caly rok nauczyciele
obszarach rozwoju.

20 | Wykorzystywanie ruchu podczas zabaw matematycznych, jezykowych , zabaw z Caty rok nauczyciele
elementami kodowania, plastycznych i innych.

21 | Zorganizowanie konkursu technicznego dla dzieci i rodzicow z przedszkola Zgodnie z Nauczyciele
np. ,Najtadniejszy domek dla misia z kartonéw i pudetek”, ,,Kosmiczny pojazd”. harmonogramem

konkurséw

Przewidywane efekty,

dziecko:

bierze udziat w spacerach, wycieczkach
przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabaw ruchowych
chetnie uczestniczy w zabawach ruchowych oraz w ¢wiczeniach gimnastycznych




zdaje sobie sprawe, Ze trzeba dba¢ o prawidtowg postawe ciata

zna formy aktywnego wypoczynku

wie, Ze ruch na §wiezym powietrzu to zdrowie

doktadnie i starannie wykonuje ¢wiczenia

wspotpracuje w zespole podczas aktywnosSci ruchowej

poznaje zasady rywalizacji sportowej

umie radzi¢ sobie z przegrang podczas zabaw z elementem rywalizacji

doskonali koordynacje wzrokowo - ruchowa

doskonali umiejetno$¢ pokonywania wtasnych stabosci

ksztattuje umiejetno$¢ roztadowywania napiec¢ i emocji poprzez aktywnos¢ fizycznej

nauczyciele:

organizuja sytuacje dydaktyczne wptywajace na zwiekszenie motywacji dzieci do aktywnos$ci ruchowej

biorg udziat w programach i akcjach o charakterze lokalnym i ogélnopolskim majacych na celu promowanie zdrowego trybu zycia
wzbogacaja swoja wiedze zgodnie z potrzebami przedszkola

doskonalg swdj warsztat wykorzystujac ciekawe formy i metody pracy

umozliwiajg dzieciom uczestniczenie w projektach o tematyce prozdrowotnej

wykorzystuja w pracy narzedzia technologii komunikacyjno-informacyjnej w sposéb odpowiedzialny i bezpieczny

wspdipraca z rodzicami:

zapoznajg sie i przestrzegaja Statutu Przedszkola, regulaminu pracy oraz procedur bezpieczenstwa
rodzice wspomagaja przedszkole w tworzeniu najlepszych warunkéw do edukacji rozwoju i wychowania
rodzice angazujg sie w projekty oraz akcje grupowe i przedszkolne

pomagaja w organizacji imprez i uroczystosci przedszkolnych, a takze w organizacji i udziale w konkursach



® angazujg sie w akcje charytatywne organizowane w przedszkolu na rzecz ludzi i zwierzat

wspdipraca ze Srodowiskiem lokalnym:

e przedszkole wspéltpracuje ze stuzbg zdrowia, policjg, strazg, leSniczym - spotkania, prelekcje - wspétpraca z lesnictwem -
spotkanie edukacyjne z leSniczym

e wspoltpraca z biblioteka - poznanie biblioteki, jej funkcjonowania, udziat w zajeciach bibliotecznych
e udziat w przegladach, konkursach, wydarzeniach kulturalnych na terenie gminy
e wspotpraca z poradnig psychologiczno - pedagogiczng w Zabierzowie

e zapraszanie ciekawych ludzi do przedszkola z okazji réznych uroczystosci badz projektow

2. Przedszkolak - maly badacz i odkrywca.

Cele:

e rozwijanie umiejetnosci logicznego mys$lenia oraz wnioskowania w oparciu o przeprowadzone eksperymenty, do§wiadczenia i
zabawy badawcze, taczenie przyczyny ze skutkiem

e rozwijanie naturalnej zdolnosci dziecka do stawiania pytan, czerpanie radosci z mozliwo$ci odkrywania
e wywotywanie u dzieci zaciekawienia réznymi zjawiskami

e stymulowanie rozwoju, kreatywnosci, myslenia i ekspresji

e poszerzanie stownika, zapoznanie z nowymi pojeciami z zakresu przyrody i techniki

® poszerzanie wiedzy na temat ztozonoSci Srodowiska przyrodniczego

e rozwijanie zdolno$ci polisensorycznego poznawania $wiata

e przestrzeganie zasad wspotpracy i skutecznego porozumiewania sie w réznych sytuacjach



Cele szczegotowe:

rozwijanie zainteresowan konstrukcyjnych i technicznych w przedszkolu
wycigganie wnioskéw z prostych doswiadczen

rozbudzanie motywacji do podejmowania nowych dziatan

ukazywanie wptywu dziatalnos$ci cztowieka na sSrodowisko
ksztattowanie proekologicznych postaw

doskonalenie umiejetno$ci przestrzegania zasad bezpieczenstwa

l.p Zadania do realizacji Czas Osoby
realizacji odpowiedzialne

1 Prowadzenie obserwacji zjawisk z zakresu przyrody ozywionej i nieozywionej w Caty rok nauczyciele
najblizszym otoczeniu

2 Utworzenie kacika badawczo-konstrukcyjnego w przedszkolu, wyposazenie go w Caty rok nauczyciele
potrzebne materiaty i narzedzia, inspirowanie dzieci do dziatan
konstrukcyjnych. Uzupetnianie elementéw kacika o nowe akcesoria do badan i
eksperymentéw zgodnie z zainteresowaniami dzieci.

3 Organizowanie wycieczek i warsztatow badawczych. Caty rok nauczyciele

4 Poznanie wybranych przyboréw, narzedzi potrzebnych do obserwowania i Caty rok Dyrektor,
badania otoczenia, pokazanie sposobdw bezpiecznego korzystania z lupy i szkta nauczyciele
powiekszajgcego.

5 Zabawy z powietrzem - prowadzenie badan przez doswiadczenia i obserwacje. Zgodnie z planami nauczyciele

Przyktadowe zabawy badawcze z powietrzem: zabawy w wiatr, czy powietrze
mozna zobaczy¢?, Czy powietrze mozna ogrzac¢ lub schtodzi¢?, czy powietrze moze
sie poruszac?, czy powietrze zawsze jest czyste?

miesiecznymi




6 Tajemnice wody -np.: co ptywa, a co tonie?, bariera z kartki papieru, co sie Zgodnie z planami nauczyciele
rozpuszcza?, zabawy sensoryczne z cieptq i zimna wodq, wodny wulkan, burza w miesiecznymi
szklance wody, tariczqcy olej, wedrujgca woda, filtrowanie wody, kosmos w stoiku.

7 Magnes - jak to dziata?. Przyktadowe aktywno$ci: Badania co przycigga magnes?, | Zgodnie z planami nauczyciele
zagubiony przedmiot, tworzenie kompasu z igly i magnesu. miesiecznymi

8 Wykorzystywanie podczas zaje¢ roznych mas plastycznych, gotowych badz Caty rok nauczyciele
wykonanych samodzielnie np.: masa solna, ciastolina, piasek kinetyczny, slime,
ciecz nienewtonowska, sztuczny $nieg.

9 Doswiadczenia ze Swiattem i kolorem. Przyktadowe zabawy: nasza wtasna tecza, | Zgodnie z planami nauczyciele
mieszanie koloréw, doswiadczenia z cukierkami Skittles, malowanie na mleku, miesiecznymi
zabawy ze swiattem i cieniem, zapoznanie dzieci ze zjawiskiem zatamania sie
Swiatta.

10 | W krainie dZwiekéw - wykonywanie doswiadczen dzwiekowych i wtasnych Zgodnie z planami nauczyciele
instrumentoéw muzycznych np.; Muzyczny kubek, deszcz — instrument, zagadki miesiecznymi
stuchowe, memory stuchowe, orkiestra ze szklanek, telefon z kubeczkéw, zabawa
czy dZwiek mozna zobaczy¢?

11 | Zaprezentowanie wtasciwo$ci termometru. Zgodnie z planami Nauczyciele

miesiecznymi

12 | Umozliwienie korzystania z zabawek z napedem, robotéw, innych. Caty rok Nauczyciele

13 | Badanie wtasciwosci ziemi, gliny, skat, piasku, lodu np.: z czego sktada sie gleba?, | Zgodnie z planami Nauczyciele
kto mieszka pod ziemiq? Czy w ziemi znajduje sie woda? miesiecznymi

14 | Zatozenie hodowli roslin, prowadzenie obserwacji. Marzec-kwiecien Nauczyciele

15 | Zapoznanie z literaturg dotyczaca zabaw badawczych w przedszkolu. Caty rok Nauczyciele
Analizowanie artykutéw z czasopism branzowych.

16 | Wykorzystywanie narzedzi multimedialnych podczas pracy, ogladanie filméw Caty rok Nauczyciele
edukacyjnych przedstawiajgcych doswiadczenie niemozliwe do wykonanie w
warunkach przedszkolnych, wykorzystywanie filméw z serii ,Jak to dziata?”,
,Pomystowy Dobromir”, ,Mali Einsteini”, ,Madroboty” i inne.

17 | Prowadzenie zaje¢ badawczych w terenie z wykorzystaniem materiatu Caty rok Nauczyciele

przyrodniczego (np. stworzenie blotnej kuchni).




18 | Zorganizowanie wycieczki do Muzeum Inzynierii Miejskiej lub Ogrodu Caty rok nauczyciele
Doswiadczen w Krakowie.

19 | Organizowanie obserwacji przyrodniczych charakterystycznych dla danych poér | Zgodnie z planami nauczyciele
roku, zalozenie kalendarza obserwacji pogody. miesiecznymi
Przewidywane efekty,
dziecko:

e rozwija zdolno$¢ logicznego myslenia oraz podejmuje préby wyciggania wnioskow
e proébuje tgczy¢ przyczyne ze skutkiem

e rozwija umiejetno$¢ stawiania pytan, czerpie rados¢ z uzyskiwania odpowiedzi

e jest zaciekawione nowymi zjawiskami

e rozwija swojg kreatywno$¢, ekspresje tworcza oraz myslenie

® poznaje nowe pojecia, préobuje sie nimi postugiwa¢ w zyciu codziennym

® poszerza swoja wiedze na temat Srodowiska przyrodniczego

® przestrzega zasad wspotpracy w grupie

nauczyciele:
e wspomagaja dzieci w rozwoju logicznego myslenia, wspieraja w probach wyciggania wnioskéw, kierujg myslenie na wtasciwe
tory

e przedstawiajg efekty pracy za poSrednictwem strony internetowej przedszkola
e tworzg warunki do rozwijania ekspresji twérczej wsréd dzieci
e umozliwiajg udziat w zabawach doswiadczalnych i badawczych

e przygotowujg zajecia w sposéb dostosowany do wieku i mozliwoSci grupy rozwijajac przy tym naturalng potrzebe odkrywania
wsrod dzieci




® poszerzajg wiedze w zakresie prowadzenia zabaw badawczych

e podnoszg jako$¢ swojej pracy wykorzystujgc dziatania nowatorskie i innowacyjne

wspdbipraca z rodzicami:

e rodzice wspieraja nauczycieli przez aktywne witaczanie sie w dziatania na rzecz przedszkola
e biorg udziat w zajeciach otwartych, pogadankach spotkaniach ze specjalistami organizowanymi na terenie przedszkola
e wspotdziatajg z nauczycielem w celu ujednolicenia dziatan wychowawczych

e podejmuja rozmowy z nauczycielami na temat probleméw wychowawczych

wspdipraca ze Srodowiskiem lokalnym:

e udziat w konkursach, happeningach, imprezach kulturalnych organizowanych na terenie gminy oraz takich o charakterze
og6lnopolskim

e wspotpraca z lokalnymi instytuacjami jak OSP, stuzba zdrowia, le$niczy czy policja, organizowanie prelekcji, spotkan

e udziat w zajeciach i warsztatach organizowanych przez biblioteke gminng

e udziat w konkursach i przegladach organizowanych przez inne placéwki z gminy Zabierzow

e wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna w Zabierzowie

e udziat w obchodach Dni Zabierzowa

e wspotpraca z ludZzmi o ciekawych zawodach, organizowanie spotkan, prelekcji

Zataczniki:
1. Planowanie i realizowanie innowacji pedagogicznych i projekty edukacyjne prowadzone przez nauczycieli w roku szkolnym
2023/2024.
2. Przydziat czynnosci dodatkowych dla nauczycieli; kalendarz imprez i uroczystosci.



3. Plan doskonalenia zawodowego nauczycieli.
4. Przedszkolny zestaw programéw wychowania przedszkolnego przyjetych do realizacji w roku szkolnym 2023 /2024.



