
GRUPA II LATO 

 

RAMOWY PLAN DNIA 

ROK SZKOLNY 2023/24 

 

6:45 – 8:15 Schodzenie się dzieci. 

Zabawy swobodne w kącikach zainteresowań. 

8:15 – 8:30 Wspólne powitanie. 

Czynności higieniczno-porządkowe przed śniadaniem. 

8:30 – 9:00 Śniadanie. 

9:00 – 10:00 Zajęcia dydaktyczne. 

Słuchanie utworów literatury dziecięcej, poznawanie 

piosenek. Poszerzanie wiadomości i rozwijanie 
umiejętności dzieci. 

Zajęcia dodatkowe: religia, j. angielski. 

10:00 – 10:15 Drugie śniadanie. 

10:15- 11:15 Zabawy swobodne w sali. Zabawy na świeżym powietrzu, 

spacery. 

11:15 – 11:30 Czynności higieniczno-porządkowe przed obiadem. 

11:30 – 12:30 Obiad. 

12:30 – 13:00 Poobiedni odpoczynek. 

Słuchanie utworów czytanych przez nauczyciela, 

odpoczywanie przy muzyce relaksacyjnej. 

13:00 – 14:00 Zabawy swobodne w sali. Zabawy na świeżym 

powietrzu. 

14:00 – 14:30 Podwieczorek. 

14:30 – 15:00 Zajęcia i zabawy organizowane przez nauczyciela. 

15:00 – 16:45 Zabawy swobodne w kącikach zainteresowań i przy 

stolikach. 

Rozwijanie kontaktów społecznych. 

Rozwijanie zainteresowań dzieci. 
 


